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Obligatorisk utrustning 
 
Utrustningen kontrolleras dagen före startdag. Det är ett krav att utrustningen ska vara funktionell för att bli 
godkänd. 
 
Följande utrustning är obligatorisk att ha med sig under hela tävlingen.  
 

• Karta  

• Kompass (magnetisk)  

• Snöspade  

• Liten yxa eller stor kniv, typ slidkniv.  

• Sovsäck för vinterförhållanden. Säcken bör väga 2,5 kg eller klara av - 30 C.  

• Liggunderlag (min 0,5m x1,2m)  

• Extremvindsäck, minimum 2000g (järven extrem eller motsvarande kvalitet). Alternativ till extremvind-
säck är tält för vinterfjällbruk + vanlig vindsäck.  

• Extra klädomgång: jacka/förstärkningsplagg, byxor, underkläder, strumpor, mössa, vantar, filtskor el-
ler liknande.  

• Förbandsmaterial för både förare och hund.  

• Plastpåse för sopor.  

• Pannlampa (extra batterier, glödlampa)  

• Ljusstav eller reflex (reflex erhålls vid sekretariatet) bärs på kroppen – inte i släden!  

• Tändstickor  

• Sprit/bensin eller motsvarande typ av kök som fungerar i kyla (gasol godkänns inte).  

• Bränsle, tillräckligt för att kunna genomföra tävlingen på ett säkert sätt. 0,5 liter ska medföras i mål.  

• Vattenkokare med kärl för att kunna värma minst 0,5 liter vatten/hund (gäller endast slädhundsklass).  

• Kätting eller vajer för att sätta fast hundarna. En extra vajer för att kunna sätta av en hund.  

• 4 sockor till varje hund från varje checkpoint.  

• Nödproviant; 0,5 kg till varje hund i förseglad påse. Nödprovianten förseglas av arrangören vid regi-
strering i sekretariatet. Oöppnad till mål.  

• Solglasögon  

• Deltagaren ska ha mat med sig till sig själv och hundarna för att klara sträckan.  

• Skotermatta för slädhundsstil.  

• Broms både för pulka och slädhundsstil.  

 


